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                        ❞ كتاب فن التعامل مع المراهقين ناصر الشافعي ❝  ⏤ ناصر الشافعى
 نبذة عن الكتاب :





 إن التعامل مع المراهقين امر متعب لما تشتمل عليه افكارهم من تناقضات فى تلك الفترة ولذا اهتم :



 حلا لتلك المشكلة فى صورة حلول للمشاكل التى تواجهنا فى تللك الفترة باسلوب سهل وشيق وطريقه سهلة فى عرض المشكلة واسلوب رائع فى حلها. 





جزء من المحتوايات :



الفصل الأول : مرحلة المراهقة التعريف والطبيعة 



كرحلة المراهقة 





ماهي  المراهقة 



الفرق بين  المراهقة والبلوغ 



نصائح عامة تخص مرحلة  المراهقة 





 المراهقة والتغذية 



مراحل المراهقة : المرحلة الأولي 



العلاقات مع الأسرة والأقران والمجتمع 



دور الأهل وأطباء الأطفال خلال هذه الفترة 



(المرحلة الثانبة ) (15 : 21) 



من مظاهر التعبير في هذه المرحلة 



التطور المعرفي والأخلاقي 



تقدير الذات 



جدول بين القضايا الرئيسية في مرحلة  المراهقة المبكرة والمتوسطة والمتأخرة 



التغيرات النفسية في سن المراهقة 



الوقايا من الأمراض 



تقوية النظام المناعي للجسم 
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من كتب تدريب المدربين في التنميه البشريه   - مكتبة كتب التنمية البشرية.
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  منصّة المكتبة 
( التسجيل مفتوح )كتب ناصر الشافعىكتب مكتبة دار البيانمكتبة كتب التنمية البشريةكتب تدريب المدربين في التنميه البشريه أفضل كتب في كتب تدريب المدربين في التنميه البشريه المزيد من التصنيفات كل الكتب في  كتب التنمية البشرية كل المكتبات وسوم ذات صلة:
#تنمية بشرية #فن التعامل مع الناس  . #مهارات التواصل . #سن المراهقة . #ألتخطيط للنجاح #قصص نجاح . #تطوير . #مهارات تطوير الذات . #مهارات . #علم نفس النمو . #تطوير الذات . #تنمية بشرية وتطوير ذات #التقدم والنجاح . #النجاح وتطوير الذات . #تنميةبشرية #التنمية الاجتماعية #تربية  المراهق  . #التنمية البشرية . #فن التعامل مع الجمهور  #تحقيق أهداف #تدريب #كيف تحقق النجاح #إستراتيجيات الأهداف #التنمية الذاتية #ذروة النجاح #التنمية . #مشكلات #حياة 


 جميع الحقوق محفوظة لدى دور النشر والمؤلفون والموقع غير مسؤل عن الكتب المضافة بواسطة المستخدمون. 
للتبليغ   عن كتاب محمي بحقوق نشر فضلًا اضغط هنا 
مكتبة تحميل الكتب مجانا
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      شكرًا لمساهمتكم
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  المؤلف:
      ناصر الشافعى - Nasser El Shafei
     ❰ له مجموعة من الإنجازات والمؤلفات أبرزها  ❞ فن التعامل مع المراهقين ناصر الشافعي ❝  ❞ كلام للبنات الخطوبة وأحلام البنات ❝  ❞ الطريق إلى الشخصية القوية الجذابة  ❝  الناشرين :  ❞ دار الصحوة للنشر ❝  ❞ مكتبة دار البيان ❝  ❞ دار البيان ❝   ❱.      المزيد..
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