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                        ❞ كتاب وهم المقارنة ❝  ⏤ راتشيل كروز
يحتوي هذا الكتاب على ٧ دراسات وأبحاث مالية يمكن تطبيقها في حياتك يوميًا، تساعدك على تغيير حياتك بالكامل وتبدأ في الانطلاق نحو الاستقرار المالي والتحرر من القيود، وكذلك التوقف عن مقارنة نفسك بالآخرين. يعيش الكثيرون منا تحت وطأة الديون والتوتر والقلق الذي يصاحبنا بسبب إنفاق أموالنا بطريقة غير محسوبة،

فنقع فريسة للنظر في حياة الآخرين ومقارنة أنفسنا بهم.

في هذا الكتاب

- اعرف كيف تنظر بواقعية لحياتك وتتوقف عن مقارنة نفسك بمن حولك.

- طريقة فعالة للتخلص من التوتر حيال النقود والإنفاق وأسلوب المعيشة.

- نافذة على العالم الحقيقي الذي يختلف تمام الاختلاف عن وهم السوشيال ميديا.

- دليل عملي للتخلص من الضغط العصبي الناتج عن التفكير في المستقبل وفي تصور شكل الحياة المرغوب فيها .. سيرشدك الكتاب كيف تنعم بما لديك وتخطط للمستقبل.

فإذا كنت تشعر أحيانًا أنك تطارد حلم شخص آخر!

إذا كنت تعجز عن تقسيم أموالك بشكل يمكنك من العيش دون قلق مادي!

وإذا كنت تعجز عن الادخار للمستقبل أو تخصيص جزء من أموالك للطوارئ!

عليك بقراءة هذا الكتاب الذي يضع لك عددًا من القواعد اللازم اتباعها لتعيش الحياة التي لطالما حلمت بها وتتوقف عن تقليد حياة الآخرين أو الوقوع في فخ تمني حياة شخص آخر.
راتشيل كروز - كاتبه امريكيه ولدت في ولايه تنيسي وهي واحده من ثلاثه ابناء للمؤلف والمقدم الاذاعي الشهير ديف رامسي حصلت على بكالوريوس في علوم الاتصالات من جامعه تينيسي وتخصصت في مجال التمويل الشخصي وصل كتابها الذي شارك في تاليفه والدها ديف رمسي الى المرتبه الاولى في قائمه الافضل مبيعا في نيويورك تايمز في عام 2014 ومن اشهر اعمالها هذا الكتاب الذي صدر في عام 2016 ليلقى صدى واسعا بين جمهور القراء في الولايات المتحده
❰ لها مجموعة من الإنجازات والمؤلفات أبرزها  ❞ وهم المقارنة ❝  الناشرين :  ❞  دار دون للنشر والتوزيع ❝   ❱
من تنمية بشرية وتطوير الذات  - مكتبة كتب التنمية البشرية.
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  منصّة المكتبة 
( التسجيل مفتوح )كتب راتشيل كروزكتب  دار دون للنشر والتوزيعمكتبة كتب التنمية البشريةتنمية بشرية وتطوير الذاتأفضل كتب في تنمية بشرية وتطوير الذاتالمزيد من التصنيفات كل الكتب في  كتب التنمية البشرية كل المكتبات وسوم ذات صلة:
#مهارات تطوير الذات . #مهارات . #بناء الذات . #تطوير الذات . #تنمية بشرية وتطوير ذات #تنميةبشرية #قوانين النجاح  #التنمية البشرية . #استراتيجيات النجاح #تطوير الذات والتنمية البشرية #الانجاز في الحياة #التنمية العقلية #التفكير بإيجابية في الحياة اليومية #كتب التنمية #تنمية التفكير الإبداعى #أسلوب حياة #مدرسة الحياة #مواقف حياتية #تنمية التفكير #مقارنة 


 جميع الحقوق محفوظة لدى دور النشر والمؤلفون والموقع غير مسؤل عن الكتب المضافة بواسطة المستخدمون. 
للتبليغ   عن كتاب محمي بحقوق نشر فضلًا اضغط هنا 
مكتبة تحميل الكتب مجانا

        
  

📘 قراءة  كتاب وهم المقارنة أونلاين






اقتباسات من كتاب وهم المقارنة
اقتباسات من كتاب ❞وهم المقارنة❝اقتباسات لـ ❞راتشيل كروز❝شارك باقتباسات لهذا الكتاب
نبذة عن الكتاب:
وهم المقارنة
2022م - 1445هـ 
يحتوي هذا الكتاب على ٧ دراسات وأبحاث مالية يمكن تطبيقها في حياتك يوميًا، تساعدك على تغيير حياتك بالكامل وتبدأ في الانطلاق نحو الاستقرار المالي والتحرر من القيود، وكذلك التوقف عن مقارنة نفسك بالآخرين. يعيش الكثيرون منا تحت وطأة الديون والتوتر والقلق الذي يصاحبنا بسبب إنفاق أموالنا بطريقة غير محسوبة،

فنقع فريسة للنظر في حياة الآخرين ومقارنة أنفسنا بهم.

في هذا الكتاب

- اعرف كيف تنظر بواقعية لحياتك وتتوقف عن مقارنة نفسك بمن حولك.

- طريقة فعالة للتخلص من التوتر حيال النقود والإنفاق وأسلوب المعيشة.

- نافذة على العالم الحقيقي الذي يختلف تمام الاختلاف عن وهم السوشيال ميديا.

- دليل عملي للتخلص من الضغط العصبي الناتج عن التفكير في المستقبل وفي تصور شكل الحياة المرغوب فيها .. سيرشدك الكتاب كيف تنعم بما لديك وتخطط للمستقبل.

فإذا كنت تشعر أحيانًا أنك تطارد حلم شخص آخر!

إذا كنت تعجز عن تقسيم أموالك بشكل يمكنك من العيش دون قلق مادي!

وإذا كنت تعجز عن الادخار للمستقبل أو تخصيص جزء من أموالك للطوارئ!

عليك بقراءة هذا الكتاب الذي يضع لك عددًا من القواعد اللازم اتباعها لتعيش الحياة التي لطالما حلمت بها وتتوقف عن تقليد حياة الآخرين أو الوقوع في فخ تمني حياة شخص آخر.   .      المزيد..


تعليقات القرّاء:











سنة النشر : 2022م / 1443هـ .
عداد القراءة: 

اذا اعجبك الكتاب فضلاً اضغط على أعجبني 
  و يمكنك تحميله من هنا:

عفواً..
هذا الكتاب 
غير متاح للتحميل، حفاظًا على حقوق دار النشر. ،، يمكنكم شراؤه  من مصادر أخرى 
   🛒 شراء من 
متاجر إلكترونيّة 



      شكرًا لمساهمتكم
    شكراً لمساهمتكم معنا في الإرتقاء بمستوى المكتبة ، يمكنكم االتبليغ عن اخطاء او سوء اختيار للكتب وتصنيفها ومحتواها ، أو كتاب يُمنع نشره ، او محمي بحقوق طبع ونشر  ، فضلاً قم بالتبليغ عن الكتاب المُخالف:
 تبليغ عن الكتاب أو محتواه ⛔️
  



  المؤلف:
      راتشيل كروز - Rachel Cruze
     كاتبه امريكيه ولدت في ولايه تنيسي وهي واحده من ثلاثه ابناء للمؤلف والمقدم الاذاعي الشهير ديف رامسي حصلت على بكالوريوس في علوم الاتصالات من جامعه تينيسي وتخصصت في مجال التمويل الشخصي وصل كتابها الذي شارك في تاليفه والدها ديف رمسي الى المرتبه الاولى في قائمه الافضل مبيعا في نيويورك تايمز في عام 2014 ومن اشهر اعمالها هذا الكتاب الذي صدر في عام 2016 ليلقى صدى واسعا بين جمهور القراء في الولايات المتحده❰ لها مجموعة من الإنجازات والمؤلفات أبرزها  ❞ وهم المقارنة ❝  الناشرين :  ❞  دار دون للنشر والتوزيع ❝   ❱.      المزيد..
    كتب راتشيل كروز  


      الناشر:  
       دار دون للنشر والتوزيع
     ❰ ناشرين لمجموعة من المؤلفات أبرزها  ❞ سوف احكى عنك ❝  ❞ مطلوب حبيب ❝  ❞ فن الكلام  ❝  ❞ فكر كأنك طبيب نفسي ❝  ❞ تحدث امام الجميع بجاذبية  ❝  ❞ رسائل حريمي جدا ❝  ❞  الكاريزما الاكثر تاثيرا ❝  ❞ المعنى في طريقي ❝  ❞ تفاصيل الوحدة والونس ❝  ❞ ما لا نبوح به  ❝  ❱.المزيد..    كتب  دار دون للنشر والتوزيع  





كتب شبيهة بـ  وهم المقارنة:

   وهم الإنجاز: كيف يتحرك العامة وماذا يحفزهم PDF
قراءة و تحميل كتاب وهم الإنجاز: كيف يتحرك العامة وماذا يحفزهم PDF مجانا 




 وهم التحفيز دليل الأذكياء للمقولات الملهمة التي لا معنى لها PDF
قراءة و تحميل كتاب وهم التحفيز دليل الأذكياء للمقولات الملهمة التي لا معنى لها PDF مجانا 




 اهم 365 نصيحة فى تربية الاولاد PDF
قراءة و تحميل كتاب اهم 365 نصيحة فى تربية الاولاد PDF مجانا 




 فهم الأمراض النفسية منطقيا PDF
قراءة و تحميل كتاب فهم الأمراض النفسية منطقيا PDF مجانا 




 مهما كانت أحزانك PDF
قراءة و تحميل كتاب مهما كانت أحزانك PDF مجانا 




 اهم خمسة اسئلة لبيتر دراكر PDF
قراءة و تحميل كتاب اهم خمسة اسئلة لبيتر دراكر PDF مجانا 




 أهمية العلاقات العامة في الرابطات الجهوية PDF
قراءة و تحميل كتاب أهمية العلاقات العامة في الرابطات الجهوية PDF مجانا 




 أهم 401 سؤال قبل التجارة والاستثمار PDF
قراءة و تحميل كتاب أهم 401 سؤال قبل التجارة والاستثمار PDF مجانا 
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