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                        ❞ كتاب معجزة الصباح العادات ال6 لتغيير حياتك ❝  ⏤ هال الرود
"معجزة الصباح" كتاب للمؤلف والكاتب الأمريكى هال إلرود، والذى حقق نجاحا كبيرا فى عالم كتب التنمية البشرية ويقدم فيه 6 مبادئ أو أنشطة يمكنك القيام بها لتطوير حياتك وتحسينها نحو الأفضل. ويقترح الكاتب على القراء أن يعمدوا للنهوض من النوم ساعة قبل موعد استيقاظهم المعتاد، وذلك لربح هذه الساعة الصباحية العجيبة، فساعة واحدة كل صباح حسب إلرود هال كفيلة بتغير حياتنا نحو الأحسن والأجود.

 

ويشرح "هال إلرود" أنه إذا كان لدينا حلم أو طموح أو شيء نرغب فى تحقيقه أو ممارسته عدة مرات، علينا أن نكرس له لحظة صغيرة كل يوم، لذلك الصباح هو أفضل لحظة للقيام بذلك، لذلك إذا كنا نريد أن نكون أكثر سعادة وأن ننجح فى حياتنا، فنحن مطالبون بتحسين مستوى تنميتنا الذاتية، وأفضل وقت للقيام بذلك هو صباح كل يوم.



لماذا الصباح؟ لأنه يسمح ببدء اليوم بطريقة محفزة ونشطة، لأن الخلايا العصبية لدينا تكون أكثر استعدادًا للتعلم فى الصباح مما هى عليه بقية اليوم (ثبت علميا ذلك، حتى عند أولئك الذين يعتقدون أنهم ليسوا مستعدين للقيام بهذه المهمة فى الصباح) لأنه مع الفطور غالبًا ما يكون لدينا شيء آخر نفعله، لكن فى المساء يكون لدينا نفس الأمر بالإضافة إلى أننا نكون متعبون جدا.

 

الاستمتاع بالصمت

نعم، إنه أمر مهم وقد تكون جربته ذات يوم وهو الاستمتاع بالصباح الهادئ حيث يكون الجميع فى سبات والحياة الصاخبة لم تعط انطلاقتها بعد. لذلك ينصحك صاحب الكتاب بالاستمتاع بتلك اللحظات وتقدير قيمتها على رفاهيتك.

 

التأكيد الإيجابى حول الأهداف

التأكيد الإيجابى على الأهداف الكبرى لحياتك، أمر جد مهم لنجاحك فى العمل والحياة بشكل عام، لذلك فى الصباح ولمدة 10 دقائق حاول أن ترغم نفسك على التأكيد مجددا على التزامك بتحقيق أهدافك.

 

الحلم والتخيل أو التبصر

تغمض عينيك، أو تنظر إلى لوحة القيادة الخاصة بك، وتتصور فى ذهنك ما تريد. يمكن أن تتضمن تصوراتك أهدافك، وكيف ستبدو وشعورك عندما ستصل إليها. يمكنك أيضا تصور اليوم الذى يمر بشكل مثالي، ورؤية نفسك تستمتع بعملك، وتبتسم وتضحك مع أسرتك، أو مع شخصيتك المهمة الأخرى، وتنفذ بسهولة كل ما تنوى إنجازه لهذا اليوم. سترى كيف سيبدو الأمر، ستشعر بما ستشعر به، وستشعر بفرحة ما ستخلقه.

 

ممارسة نشاط رياضي

بعد ذلك مارس الرياضة لزيادة نبضات قلبك ولتقويته على العمل وضخ المزيد من الدماء فى جسمك، النشاط البدنى مهم للغاية للحفاظ على الصحة. لذلك ينصحك الكاتب بممارسة نشاط بدنى معتدل لمدة 10 دقائق كل صباح لتحريك الدماء فى عروق جسدك وايقاظ العضلات النائمة.

 

القراءة إكسير الحياة

القراءة مهمة كم رددها على مسامعنا كل المدرسون والأساتذة لذلك لا جديد فى هذا الشأن، ومعجزة الصباح لن تنسى فعل القراءة لذلك، حاول أن تقرأ ما تريد الابداع فيه. واستثمار 10 دقائق فى قراءة صفحة أو اثنتين. تتعلم فكرة جديدة، شيء يمكنك تنفيذه فى يومك. تكتشف شيئًا جديدًا يمكنك استخدامه لتشعر بتحسن – لتكون أفضل.

 

وضع خطة لليوم

ضع خطة ليومك، ماذا سأفعل من التوقيت الفلانى للتوقيت الفلانى مع من سألتقى كم سأقضى فى المكان الفلاني، بماذا سأبدأ فى القضية الفلانية إلخ.. التخطيط ليومك مثل التخطيط لحياتك حاول أن تضع بعض الخطوط العريضة ليومك حتى يمر بشكل جيد منتج ومسيطر عليه.
 هال الرود - هال إلرود مؤلف أمريكي ومتحدث رئيسي ومدرب ناجح. وهو مؤلف الكتاب الأكثر مبيعاً معجزة الصباح العادات ال6 لتغيير حياتك قبل 8 صباحاً ، مؤسس سلسلة كتب معجزة الصباح. في عام 1999 ، تورط في حادث سيارة خطير تعافى منه في وقت لاحق. ولد في كاماريلو ، كاليفورنيا. (العمر 41 سنة)
 ❰ له مجموعة من الإنجازات والمؤلفات أبرزها  ❞ معجزة الصباح السر المضمون لتغيير حياتك قبل الثامنة صباحا ❝  ❞ معجزة الصباح العادات ال6 لتغيير حياتك ❝  الناشرين :  ❞ المركز الثقافي العربي  ❝   ❱
من كتب التنميه البشريه  - مكتبة كتب التنمية البشرية.
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  منصّة المكتبة 
( التسجيل مفتوح )كتب هال الرودكتب المركز الثقافي العربي مكتبة كتب التنمية البشريةكتب التنميه البشريهأفضل كتب في كتب التنميه البشريهالمزيد من التصنيفات كل الكتب في  كتب التنمية البشرية كل المكتبات وسوم ذات صلة:
#الشخصية و علم النفس #علم #علم نفس الشخصية  . #مهارات التواصل . #لغة الجسد . #علوم اجتماعية . #النفس البشرية . #طب نفسي . #مهارات تطوير الذات . #موارد بشرية . #مهارات . #بناء الذات . #تطوير الذات . #تنمية بشرية وتطوير ذات #تنميةبشرية #تطوير الذات والثقة بالنفس #التنمية البشرية . #تنمية بشرية وتطوير الذات #تنمية بشرية الثقة بالنفس #تنمية بعض المهارات الحياتية #التنمية الذاتية #تنمية ذاتية #تنمية خصائص النجاح #تطوير ذاتي، 


 جميع الحقوق محفوظة لدى دور النشر والمؤلفون والموقع غير مسؤل عن الكتب المضافة بواسطة المستخدمون. 
للتبليغ   عن كتاب محمي بحقوق نشر فضلًا اضغط هنا 
مكتبة تحميل الكتب مجانا

        
  

📘 قراءة  كتاب معجزة الصباح العادات ال6 لتغيير حياتك أونلاين






اقتباسات من كتاب معجزة الصباح العادات ال6 لتغيير حياتك
اقتباسات من كتاب ❞معجزة الصباح العادات .. ❝اقتباسات لـ ❞هال الرود❝شارك باقتباسات لهذا الكتاب
نبذة عن الكتاب:
معجزة الصباح العادات ال6 لتغيير حياتك
2020م - 1445هـ 
"معجزة الصباح" كتاب للمؤلف والكاتب الأمريكى هال إلرود، والذى حقق نجاحا كبيرا فى عالم كتب التنمية البشرية ويقدم فيه 6 مبادئ أو أنشطة يمكنك القيام بها لتطوير حياتك وتحسينها نحو الأفضل. ويقترح الكاتب على القراء أن يعمدوا للنهوض من النوم ساعة قبل موعد استيقاظهم المعتاد، وذلك لربح هذه الساعة الصباحية العجيبة، فساعة واحدة كل صباح حسب إلرود هال كفيلة بتغير حياتنا نحو الأحسن والأجود.

 

ويشرح "هال إلرود" أنه إذا كان لدينا حلم أو طموح أو شيء نرغب فى تحقيقه أو ممارسته عدة مرات، علينا أن نكرس له لحظة صغيرة كل يوم، لذلك الصباح هو أفضل لحظة للقيام بذلك، لذلك إذا كنا نريد أن نكون أكثر سعادة وأن ننجح فى حياتنا، فنحن مطالبون بتحسين مستوى تنميتنا الذاتية، وأفضل وقت للقيام بذلك هو صباح كل يوم.



لماذا الصباح؟ لأنه يسمح ببدء اليوم بطريقة محفزة ونشطة، لأن الخلايا العصبية لدينا تكون أكثر استعدادًا للتعلم فى الصباح مما هى عليه بقية اليوم (ثبت علميا ذلك، حتى عند أولئك الذين يعتقدون أنهم ليسوا مستعدين للقيام بهذه المهمة فى الصباح) لأنه مع الفطور غالبًا ما يكون لدينا شيء آخر نفعله، لكن فى المساء يكون لدينا نفس الأمر بالإضافة إلى أننا نكون متعبون جدا.

 

الاستمتاع بالصمت

نعم، إنه أمر مهم وقد تكون جربته ذات يوم وهو الاستمتاع بالصباح الهادئ حيث يكون الجميع فى سبات والحياة الصاخبة لم تعط انطلاقتها بعد. لذلك ينصحك صاحب الكتاب بالاستمتاع بتلك اللحظات وتقدير قيمتها على رفاهيتك.

 

التأكيد الإيجابى حول الأهداف

التأكيد الإيجابى على الأهداف الكبرى لحياتك، أمر جد مهم لنجاحك فى العمل والحياة بشكل عام، لذلك فى الصباح ولمدة 10 دقائق حاول أن ترغم نفسك على التأكيد مجددا على التزامك بتحقيق أهدافك.

 

الحلم والتخيل أو التبصر

تغمض عينيك، أو تنظر إلى لوحة القيادة الخاصة بك، وتتصور فى ذهنك ما تريد. يمكن أن تتضمن تصوراتك أهدافك، وكيف ستبدو وشعورك عندما ستصل إليها. يمكنك أيضا تصور اليوم الذى يمر بشكل مثالي، ورؤية نفسك تستمتع بعملك، وتبتسم وتضحك مع أسرتك، أو مع شخصيتك المهمة الأخرى، وتنفذ بسهولة كل ما تنوى إنجازه لهذا اليوم. سترى كيف سيبدو الأمر، ستشعر بما ستشعر به، وستشعر بفرحة ما ستخلقه.

 

ممارسة نشاط رياضي

بعد ذلك مارس الرياضة لزيادة نبضات قلبك ولتقويته على العمل وضخ المزيد من الدماء فى جسمك، النشاط البدنى مهم للغاية للحفاظ على الصحة. لذلك ينصحك الكاتب بممارسة نشاط بدنى معتدل لمدة 10 دقائق كل صباح لتحريك الدماء فى عروق جسدك وايقاظ العضلات النائمة.

 

القراءة إكسير الحياة

القراءة مهمة كم رددها على مسامعنا كل المدرسون والأساتذة لذلك لا جديد فى هذا الشأن، ومعجزة الصباح لن تنسى فعل القراءة لذلك، حاول أن تقرأ ما تريد الابداع فيه. واستثمار 10 دقائق فى قراءة صفحة أو اثنتين. تتعلم فكرة جديدة، شيء يمكنك تنفيذه فى يومك. تكتشف شيئًا جديدًا يمكنك استخدامه لتشعر بتحسن – لتكون أفضل.

 

وضع خطة لليوم

ضع خطة ليومك، ماذا سأفعل من التوقيت الفلانى للتوقيت الفلانى مع من سألتقى كم سأقضى فى المكان الفلاني، بماذا سأبدأ فى القضية الفلانية إلخ.. التخطيط ليومك مثل التخطيط لحياتك حاول أن تضع بعض الخطوط العريضة ليومك حتى يمر بشكل جيد منتج ومسيطر عليه.

   .      المزيد..


تعليقات القرّاء:








"معجزة الصباح" كتاب للمؤلف والكاتب الأمريكى هال إلرود، والذى حقق نجاحا كبيرا فى عالم كتب التنمية البشرية ويقدم فيه 6 مبادئ أو أنشطة يمكنك القيام بها لتطوير حياتك وتحسينها نحو الأفضل. ويقترح الكاتب على القراء أن يعمدوا للنهوض من النوم ساعة قبل موعد استيقاظهم المعتاد، وذلك لربح هذه الساعة الصباحية العجيبة، فساعة واحدة كل صباح حسب إلرود هال كفيلة بتغير حياتنا نحو الأحسن والأجود.

 

ويشرح "هال إلرود" أنه إذا كان لدينا حلم أو طموح أو شيء نرغب فى تحقيقه أو ممارسته عدة مرات، علينا أن نكرس له لحظة صغيرة كل يوم، لذلك الصباح هو أفضل لحظة للقيام بذلك، لذلك إذا كنا نريد أن نكون أكثر سعادة وأن ننجح فى حياتنا، فنحن مطالبون بتحسين مستوى تنميتنا الذاتية، وأفضل وقت للقيام بذلك هو صباح كل يوم.


لماذا الصباح؟ لأنه يسمح ببدء اليوم بطريقة محفزة ونشطة، لأن الخلايا العصبية لدينا تكون أكثر استعدادًا للتعلم فى الصباح مما هى عليه بقية اليوم (ثبت علميا ذلك، حتى عند أولئك الذين يعتقدون أنهم ليسوا مستعدين للقيام بهذه المهمة فى الصباح) لأنه مع الفطور غالبًا ما يكون لدينا شيء آخر نفعله، لكن فى المساء يكون لدينا نفس الأمر بالإضافة إلى أننا نكون متعبون جدا.

 

الاستمتاع بالصمت

نعم، إنه أمر مهم وقد تكون جربته ذات يوم وهو الاستمتاع بالصباح الهادئ حيث يكون الجميع فى سبات والحياة الصاخبة لم تعط انطلاقتها بعد. لذلك ينصحك صاحب الكتاب بالاستمتاع بتلك اللحظات وتقدير قيمتها على رفاهيتك.

 

التأكيد الإيجابى حول الأهداف

التأكيد الإيجابى على الأهداف الكبرى لحياتك، أمر جد مهم لنجاحك فى العمل والحياة بشكل عام، لذلك فى الصباح ولمدة 10 دقائق حاول أن ترغم نفسك على التأكيد مجددا على التزامك بتحقيق أهدافك.

 

الحلم والتخيل أو التبصر

تغمض عينيك، أو تنظر إلى لوحة القيادة الخاصة بك، وتتصور فى ذهنك ما تريد. يمكن أن تتضمن تصوراتك أهدافك، وكيف ستبدو وشعورك عندما ستصل إليها. يمكنك أيضا تصور اليوم الذى يمر بشكل مثالي، ورؤية نفسك تستمتع بعملك، وتبتسم وتضحك مع أسرتك، أو مع شخصيتك المهمة الأخرى، وتنفذ بسهولة كل ما تنوى إنجازه لهذا اليوم. سترى كيف سيبدو الأمر، ستشعر بما ستشعر به، وستشعر بفرحة ما ستخلقه.

 

ممارسة نشاط رياضي

بعد ذلك مارس الرياضة لزيادة نبضات قلبك ولتقويته على العمل وضخ المزيد من الدماء فى جسمك، النشاط البدنى مهم للغاية للحفاظ على الصحة. لذلك ينصحك الكاتب بممارسة نشاط بدنى معتدل لمدة 10 دقائق كل صباح لتحريك الدماء فى عروق جسدك وايقاظ العضلات النائمة.

 

القراءة إكسير الحياة

القراءة مهمة كم رددها على مسامعنا كل المدرسون والأساتذة لذلك لا جديد فى هذا الشأن، ومعجزة الصباح لن تنسى فعل القراءة لذلك، حاول أن تقرأ ما تريد الابداع فيه. واستثمار 10 دقائق فى قراءة صفحة أو اثنتين. تتعلم فكرة جديدة، شيء يمكنك تنفيذه فى يومك. تكتشف شيئًا جديدًا يمكنك استخدامه لتشعر بتحسن – لتكون أفضل.

 

وضع خطة لليوم

ضع خطة ليومك، ماذا سأفعل من التوقيت الفلانى للتوقيت الفلانى مع من سألتقى كم سأقضى فى المكان الفلاني، بماذا سأبدأ فى القضية الفلانية إلخ.. التخطيط ليومك مثل التخطيط لحياتك حاول أن تضع بعض الخطوط العريضة ليومك حتى يمر بشكل جيد منتج ومسيطر عليه.




سنة النشر : 2020م / 1441هـ .
عداد القراءة: 

اذا اعجبك الكتاب فضلاً اضغط على أعجبني 
  و يمكنك تحميله من هنا:

 تحميل الكتاب غير متوفّر حاليًا 



      شكرًا لمساهمتكم
    شكراً لمساهمتكم معنا في الإرتقاء بمستوى المكتبة ، يمكنكم االتبليغ عن اخطاء او سوء اختيار للكتب وتصنيفها ومحتواها ، أو كتاب يُمنع نشره ، او محمي بحقوق طبع ونشر  ، فضلاً قم بالتبليغ عن الكتاب المُخالف:
 تبليغ عن الكتاب أو محتواه ⛔️
  



  المؤلف:
      هال الرود - Hal Alrod
     هال إلرود مؤلف أمريكي ومتحدث رئيسي ومدرب ناجح. وهو مؤلف الكتاب الأكثر مبيعاً معجزة الصباح العادات ال6 لتغيير حياتك قبل 8 صباحاً ، مؤسس سلسلة كتب معجزة الصباح. في عام 1999 ، تورط في حادث سيارة خطير تعافى منه في وقت لاحق. ولد في كاماريلو ، كاليفورنيا. (العمر 41 سنة)
❰ له مجموعة من الإنجازات والمؤلفات أبرزها  ❞ معجزة الصباح السر المضمون لتغيير حياتك قبل الثامنة صباحا ❝  ❞ معجزة الصباح العادات ال6 لتغيير حياتك ❝  الناشرين :  ❞ المركز الثقافي العربي  ❝   ❱.      المزيد..
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      الناشر:  
      المركز الثقافي العربي 
     ❰ ناشرين لمجموعة من المؤلفات أبرزها  ❞  Les Misérables ❝  ❞ مجمل تاريخ المغرب (  عبد الله العروي ) ❝  ❞ الجريمة والعقاب ج 1 ❝  ❞ التخلف الاجتماعى(مدخل الى سيكولوجية الانسان المقهور) ❝  ❞ لا تخبرى ماما ❝  ❞ كيف تقع فى الحب ❝  ❞ مرتفعات وذرينغ ❝  ❞ تركوا بابا يعود ❝  ❞ تحليل الخطاب الشعري - استراتيجية التناص ❝  ❞ مذلون مهانون ❝  ومن  أبرز المؤلفين :  ❞ فيودور دوستويفسكي ❝  ❞ فيكتور هوجو  ❝  ❞ محمد عابد الجابرى ❝  ❞ رضوى عاشور ❝  ❞ جورج أورويل ❝  ❞ دوستويفسكي ❝  ❞ هاروكي موراكامي ❝  ❞ غسان كنفانى ❝  ❞ عبد الله العروي ❝  ❞ توني ماغواير ❝  ❞ غيوم ميسو ❝  ❞ مصطفى حجازى ❝  ❞ ميلان كونديرا ❝  ❞ هال الرود ❝  ❞ د. عبد الله الغذامى  ❝  ❞ فرناندو بيسوا ❝  ❞ موسي عبود ❝  ❞ جان جاك روسو ❝  ❞ جبرا إبراهيم جبرا - عبد الرحمن منيف ❝  ❞ عبد الرحمن منيف  ❝  ❞ جاك دريدا  ❝  ❞ طه عبد الرحمن ❝  ❞ بول ريكور ❝  ❞ ميشيل فوكو ❝  ❞ صمويل بيكيت ❝  ❞ د. على حرب ❝  ❞ فولتير ❝  ❞ أمبرتو إيكو ❝  ❞ مريد البرغوثي ❝  ❞ الطاهر بن جلون ❝  ❞ مصطفى حجازي السيد حجازي ❝  ❞ جيمس آلن ❝  ❞ جيل دولوز ❝  ❞ إميلي برونتي ❝  ❞ مونتسكيو ❝  ❞ محمد مفتاح ❝  ❞ مارتن هايدجر ❝  ❞ مارتن بيج ❝  ❞ أحمد فتحي سليمان ❝  ❞ حجي جابر ❝  ❞ أغوتا كريستوف ❝  ❞ واسيني الأعرج ❝  ❞ حسن أوريد ❝  ❞ نصر حامد أبو زيد ❝  ❞ سيسيليا أهيرن ❝  ❞ ربيع جابر ❝  ❞ إسماعيل مظهر ❝  ❞ برهان غليون ❝  ❞ دانيال بناك ❝  ❞ عبد الله الغذامى ❝  ❞ رافاييل جيرو دانو ❝  ❞ الدكتور سعيد علوش ❝  ❞ عبد الله ابراهيم ❝  ❞ ريجيس دوبريه ❝  ❞ عبدالرحمن منيف ❝  ❞ ميتش البوم ❝  ❞ مجموعة من المؤلفين ❝  ❞ أمبرتو إيكو ❝  ❞ إدموند هوسرل ❝  ❞ هادى المدرسى ❝  ❞ ر.ديكة  و  ج.ويتكه ❝  ❞ ميشيل بوسى ❝  ❞ د عصام سليمان ❝  ❞ الولى محمد ❝  ❞ أحمد المرزوقي ❝  ❞ جاك لومبار ❝  ❞ كلير ماكينتوش ❝  ❞ خورخي لويس بورخيس ❝  ❞ عبد الجواد ياسين ❝  ❞ عبد الله محمد الغذامى ❝  ❞ إيريك دو كيرميل ❝  ❞ ميجان الرويلى ❝  ❞ سعد البازعي ❝  ❞ هوراكى موراكى ❝  ❞ جوديت بيرينيون ❝  ❞ أليكس ميكايليدس ❝  ❞ كاميلا لاكبيرغ ❝  ❞ الأزهر الزناد ❝  ❞ مصطفى صفوان ❝  ❞ كريستيان جاك ❝  ❞ يوري لوتمان ❝  ❞ سعيد بنكراد ❝  ❞ إ. لوكهارت ❝  ❞ نزار كربوط ❝  ❞ يوسف المحيميد ❝  ❞ عبد المجيد سباطة ❝  ❞ فيليب لوجون ❝  ❞ سعيد يقطين ❝  ❞ إيفو أندرتش ❝  ❞ داي سيجي ❝  ❞ رافاييل جيوردانو ❝  ❞ محمد ينيس ❝  ❞ فايد العليوي ❝  ❞ دوريان سوكيغاوا ❝  ❞ د. عبدالله إبراهيم  ❝  ❞ كارلوس ليسكانو ❝  ❞ ريتشارد كيرنى ❝  ❞ إيمان سعودى ❝  ❞ عزيز العظمة ❝  ❞ إيريك إيمانويل شميت ❝  ❞ جان سوفاجية ❝  ❞ علي الشدوي ❝  ❞ كيغو هيغاشينو ❝  ❞ غرانت كاردون ❝  ❞ عبد الكريم جويطي ❝  ❞ ريتا فرج ❝  ❞ رينيه الحايك ❝  ❞ سعد الدوسرى ❝  ❞ عبد الله البصيص ❝  ❞ عبد الأحد السبيى حليمة فرحات ❝  ❞ كايبارا إكيكن ❝  ❞ ريموند وليمز ❝  ❞ عبدالله الغذامي ❝  ❞ ج. م. كوتزي ❝  ❞ دافيد ماشادو ❝  ❞ عبد الجواد حسين ❝  ❞ ممدوح عزام  ❝  ❞ أبو يوسف طه ❝  ❞ كاترين تيستا ❝  ❞ روزي بليك ❝  ❞ عبد الاله الصائغ ❝  ❞ أوليفييه بوريول ❝  ❞ هيروشي موريا ❝  ❞ فيرجيني غريمالدي ❝  ❞ فريدريك بيغبيديه ❝  ❞ هومي ك بابا ❝  ❞ مارسيل إيميه ❝  ❞ أيمن المصري ❝  ❞ دافيد لوبروطون ❝  ❞ محمد سبيلا ❝  ❞ فريد الزاهي ❝  ❞ محمد بن العربى الشرقاوى ❝  ❞ فاطمة البريكي ❝  ❞ مصطفى الورياغلى ❝  ❞ سعيد الغانمي ❝   ❱.المزيد..    كتب المركز الثقافي العربي   






                

         © 2010-2024        
  
                                             حقوق النشر
                    جميع الحقوق محفوظة لدى دور النشر والمؤلفين والمكتبة لا تنتهك حقوق النشر وحقوق التأليف والملكيّة والكتب المنشورة ملك لأصحابها أو ناشريها ولا تعبّر عن وجهة نظر الموقع ، ونبذل قصارى الجهد لمراجعة الكتب قبل نشرها . للتبليغ عن كتاب محمي بحقوق نشر او مخالف للقوانين و الأعراف فضلا اتصل بنا على الفور .
                
        
                  روابط هامّة:
          	اتصل بنا
	سياسة الخصوصية
	اتفاقية الإستخدام
	DMCA
	كتب pdf
	مكتبة الكتب

        
                  خدمات أخرى:
          	منصة المكتبة
	الموسوعة
	معاني الأسماء
	حكم


 الإتصالات 
  stock market 
 Literature  books online 
  pdf file convertor 
  free how to speak languages
  breast cancer books  
 edu  i books  
 courses in dubai universities colleges abu dhabi  
 for faster download bai du  
 audio books downloads Target amazon Google books  
 restaurant food control delivery 
 Romania Norway DenmarkEthiopiaSweden
                              
               © 2010-2024            Powered By Alprogrammer      
            
                   
      
    
